
 

IL GRUPPO PODISTICO 

AVIS SUZZARA 

 
 
 

ORGANIZZA IL 22 GENNAIO 2017 

 
 

 
 

 
 

UNA TRASFERTA A 

MONTEFORTE D’ALPONE  

 
 

 
 

PER PARTECIPARE ALLA 42° MONTEFORTIANA  

 

 
 

 
 

 

NB: La quota di partecipazione varia dal numero dei 

partecipanti, il costo del pullman diviso fra tutti. 

+ siamo meno si paga 
 

 
 

 
 

 
 
 

PROGRAMMA 

 
 

 
 

 
 

 

Partenza da Suzzara (Piazzale Marco Polo) alle ore 05:45, arrivo previsto per le ore 07:00. 

Partecipazione alla 42° MONTEFORTIANA sulle varie distanze competitive e non competitive. 

Partenza per il rientro a Suzzara alle ore 14.30/15.00 circa con arrivo previsto per le ore 16:15 circa. 

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi a Staffa Giorgio 

 

Tel. 0376-521976 ore pasti Tel. 0376-535354 e 3474273084 orario lavoro 
 

 
 

 
 

Acconto all’iscrizione: € 10 
 
 

 

 NON COMPETITIVA: Percorsi di km 9-14-20, 10,00 € con pacco gara  

 12,00 € nella domenica di manifestazione 

 2,50 € senza pacco gara;  

Partenza ore 08:30 
Il premio consiste in una maglia tecnica invernale Errea, una bottiglia di vino bianco Donzellino, 3 

succhi di frutta Hawaiki, 1 panna vegetale  e 1 prodotto alimentare “cose buone” 

 

MARATONINA COMPETITIVA:  L'iscrizione alla maratonina è di 22€ fino al 30 Novembre,  

25€ fino al 02 Gennaio,  dopo tale data l'iscrizione sarà di 27€ fino al termine ultimo fissato il 17 

Gennaio 2016. 

Partenza ore 09:30 
 
 


